
                                       

 委託訓練カリキュラム 

訓練施設名 橿原美容専門学校 

 

訓練科名 美容師養成科 

就職先の 

職務・仕事 

美容師・ネイリスト・アイリス

ト・エステティシャン・メイク

アップアーティスト・ブライダ

ルヘアメイクなど 

訓練期間 
令和５年４月３日～令和７年３月３１日 

（24か月） 

訓練目標 
美容業界で活躍する技能の修得と美容師国家資格の取得を目指し、美容業をはじ

めとする関連業務に従事できる即戦力を身につける。 

仕上がり像 
美容に関する幅広い知識と卓越した技能を身につけ、高度な技術を生活の糧とし

て活躍できる職業人となる。 

領域 
形

態 
科目の内容 科    目 時 間 

訓

練

の

内

容 

専

門

科

目 

必

修

課

目 

学

科 

美容師法を中心に、美容の業務に関係の深い法令の内容を勉強し、公

衆衛生を担う美容師の社会的責任を学びます。 
関係法規・制度 ３０ 

公衆衛生全般について勉強し、美容師として注意を払わねばならない

環境衛生や感染症、消毒の意義、目的、関連法令を学びます。 
衛生管理 ９０ 

頭部、顔部及び頸部を中心に人体の構造、機能について、皮膚、毛髪

などを科学的に理解します。 
保健 ９０ 

美容の施術の際に使用する香粧品を正しく取り扱うために必要な知

識を学びます。 
香粧品化学 ６０ 

美容の施術で必要な美的感覚と表現力を養うとともに、歴史を勉強し

ヘアデザインに役立てます。 
文化論 ６０ 

美容に用いられる器具や機械の種類、目的を理解し、その正しい取扱

方法を学び美容の基礎的技術理論を実際に即して学習します。 
美容技術理論 １５０ 

美容業にもとめられる接客の意義と技術を身につけ、経営管理や労務

管理の基本を理解し、運営上の管理手法を学びます。 
運営管理 ３０ 

実

技 

美容技術理論の内容に即して、美容師としての基本から応用的な技術

を学びます。カット・パーマ・カラー・シャンプーなど 
美容実習 ９００ 

選

択

課

目 

実

技

※

１ 

お客様にご提案できるヘアデザインを描写できるようデッサン技術

を学びます。 

芸術（共通）  

※２ 

６００ 

皮膚のメカニズムなどメイク概論に加え、メイク（サロン・特殊）技

術を学びます。 
メイクアップ 

皮膚・身体の仕組みなどエステの知識、カウンセリングからフェイシ

ャルのトリートメント技術を学びます。 
エステティック 

爪の構造や病気などのネイル学を学び、ネイルケア・ポリッシュ・ア

ート・ジェルなどの技術を学びます。 
ネイルベーシック 

着物各部の名称や種類などの座学、留袖・振袖・浴衣の着付けの技術

を学びます。 
着付け 

就

職

支

援 

必

修

課

目 

学

科 

職業人講話（仕事の現状についての講話・実演） 訓練導入講習 ６ 

接客のマナー、電話対応、受付業務、正しい敬語、言葉遣い、自己理

解、仕事理解、職業意識など 
キー・スキル講習 １８ 

就職ガイダンス・履歴書の書き方・面接指導など 就職支援 ３０ 

実

技 

美容室・エステサロン・ネイルサロンなど 職場見学 １２ 

美容所 職場実習 １８ 

 訓練時間総合計 ２０９４時間 

学科  ５１０時間 実技  １５００時間 就職支援 ８４時間 

※１ ２年間で４コースより２つのコースを選択します。 

※２ 芸術（共通）は、１年次に共通科目として受講頂きます。 

      訓練内容は若干変更する場合がございます。 

      訓練科目・教材等の詳細については、下記までお問合せください。 

橿原美容専門学校 （担当：今木・村田） 

〒６３４－０８３１ 奈良県橿原市曽我町９１５－１ 

ＴＥＬ：０７４４－２２－１６６０ 【アクセス】 近鉄大阪線「真菅駅」 東に徒歩４分 

橿原美容専門学校 


